Auhof Center: Nie wieder Platzangst! Neues offenes MRT geht in Vollbetrieb
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Innovative MRT-Technologie: ImWiener Auhof Center geht einer der modernsten offenen
MR-Tomografen Europas in Vollbetreib. Die neue Anlage von Univ.-Doz., Priv.-Doz. Dr.
Robert Bucek, MBA zeichnet sich durch ihre offene Bauweise aus, die Patientenmit Angst
vor engen Raumen eine Untersuchungmassiv erleichtert. Begleitpersonen kénnen im
Untersuchungsraumbleiben und direkten Kontakt zu den Patienten halten — ein besonders
wichtiger Aspekt bei der Betreuung von Kindern und dlteren Menschen. Auf Wunsch kann die
Untersuchung durch Meditation oder mitgebrachte Wunschmusik begleitet werden. Das
Institut im Auhof Center etabliert sich damit als Kompetenzzentrum fiir die entspannte
Diagnostik ohne Rontgenstrahlung. Mehr Infos: www.offenemrt.wien
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Wien, am1l. April 2025. Laut Schatzungen leidenbis zu 7 Prozent der Bevdlkerung an
Klaustrophobie -der Angst vor engen oder geschlossenen Rdumen. Zu einem Problem wird
dies ,R6hrenangst"™ bei MRT-Untersuchungen. Ein neuer MR-Tomograf von Univ.-Doz.,
Priv.-Doz. Dr. Robert Bucek, MBA im Auhofcenter schafft hier Abhilfe. Anders als
konventionelle MRT-Gerdtemit ihrer geschlossenen Rohrenformbietet das offene MRT
deutlich mehr Freiraum fiir Patienten. ,Klaustrophobie ist ein ernstzunehmendes Problem
beimedizinischen Untersuchungen. Mittlerweile bendtigen 14% der Patienten entweder
eine medikamentdse Beruhigung oder sogar eine Narkose zur Durchfihrung einer MR-
Untersuchung in einem Rohrenscanner", erkldart Dr. Bucek. ,Mit unserem offenen MRT
konnen Patienten jederzeit selbstdndig das Untersuchungsfeld verlassen. Diese

Tatsache alleine sorgt schon fiir ein gesteigertes Sicherheitsgefihl."
Patientenorientierter Ansatz und beruhigendes Ambiente

Die offene Technologie ist aber nur ein Vorteil des neuen MRT. Das Gerat arbeitet
deutlich leiser als herkdmmliche Rohrengerdte, sodass in der Regel nicht einmal ein
Gehorschutz notwendig ist. Die bequeme Lagerung ist fir Untersuchungen des Ellenbogens
oder der Hand ein weiterer Vorteil, da diese —anders als bei Rohrengerdten -bequem auf
dem Riicken liegen konnen. ,Neueste technische Entwicklungen erméglichen einemit dem
ROhren-MRT vergleichbare Bildqualitéat bei nur geringfiigig langeren
Untersuchungszeiten™, betont Dr. Bucek. ,Bei Kopfuntersuchungen besteht sogar bei
Bedarf die Moglichkeit, die Patienten in Seitenlagemit Blick auf einhelles Wandbild

ohne die sonst ibliche helmférmige Kopfspule durchzufithren.™

Die offene Geometrie des MRT-Systems ermdglicht einen ganz neuen Untersuchungsansatz.
Begleitpersonen kénnen im Untersuchungsraum bleiben und direkten Kontakt zu den
Patienten halten — ein besonders wichtiger Aspekt bei der Betreuung von Kindern und
dlteren Menschen. ,Unsere Praxis hat sich seit 2017 auf die Durchfithrung von MR-
Untersuchungen fiir Patientenmit Klaustrophobie und Kinder spezialisiert und sich fir

Ostdsterreich als Referenzzentrum fiir offene MRT etabliert", erldutert Dr. Bucek.



Meditation und Wunschmusik

Neben der fortschrittlichen Technologie spielen auch weitere Faktoren eine
entscheidende Rolle: Die Praxis verfiigt iber speziell geschultes Personal, das auf die
besonderen Bediirfnisse angstlicher Patienten eingehen kann. Die Untersuchungsraume
sind hell, groBziigig gestaltet und schaffen eine angenehme Atmosphare. Zudem wird
ausreichend Zeit fiir jede Untersuchung eingeplant, um individuell auf die Sorgen und
Angste der Patienten eingehen zu kénnen. Ein besonderes Plus: Die Untersuchung kann auf
Wunsch durch eine speziell auf die Situation abgestimmte Meditation oder mitgebrachte

Wunschmusik begleitet werden, was zusatzlich zur Entspannung beitragt.
Erweitertes Leistungsspektrum fiir umfassende Schmerztherapie

Mit dem Umbau der Ordination konnte Dr. Bucek das Leistungsspektrumdeutlich erweitern.
,Wir konnen nun nahezu alle MR-Untersuchungen durchfithren, mit nur wenigen Ausnahmen
wie Brust, Prostata oder Herz"“, erklart der Mediziner. Besonders hervorzuheben ist die
Spezialisierung auf die Bildgebung von Schmerzen ohne Rontgenstrahlung. Die MRT, wenn
notig in Kombinationmit hochaufldsender Ultraschalldiagnostik, ermdglicht dabei eine
prazise Lokalisierung von Schmerzursachen, was die Grundlage fiilr eine erfolgreiche
Behandlung bildet.

Auhofcenter: Medizinische Nahversorgung im Westen Wiens

Diese hochspezialisiertemedizinische Einrichtungunterstreicht die Bedeutung des
Auhof Centers als umfassender Nahversorger im Gesundheitsbereich imWesten Wiens und
dariiber hinaus . KR Peter Schaider , Eigentiimer des Auhof Centers, betont: ,Wir sehen das
Auhof Center nicht nur als Einkaufszentrum, sondern als wichtigen Nahversorger fiir die
BevOlkerung imWesten Wiens —und dazu gehdrt natiirlich auch dermedizinische Bereich.
Mit dem hochmodernen offenen MRT von Doz . Bucek erganzen wir unser Gesundheitsangebot
umeinen wichtigen Baustein, der vielen Menschen, die Angst vor engen Raumen haben, nun

eine angenehme Alternative bietet™.
Rasche Terminvergabe, imNotfall auch am Wochenende

Termine imoffenen MRT im Auhofcenter sind in der Regel innerhalb von sieben Tagen
moéglich. Indringenden Fallen bietet die Praxis gegen Aufpreis auch Akuttermine an, die

sogar abends und am Wochenende zur Verfigung stehen.
Telefon: +43 1 908 1135
E-Mail:office@offenemrt.wien

Das Arztezentrumbefindet sich beim Aufzug (Al) aus der Garage West (P1l) im Dachgeschoss
Top 2 auf der linken Seite, ist barrierefrei undbei Klaustrophobie auch ohne Beniitzung

eines Aufzugs, erreichbar.
Uber Univ.-Doz., Priv.-Doz. Dr. Robert Bucek, MBA

Univ.-Doz., Priv.-Doz. Dr. Robert Bucek, MBA ist ein renommierter Experte auf dem
Gebiet der modernen Diagnostik ohne R6ntgenstrahlung und bildgesteuertenminimal-—
invasiven Behandlung von Schmerzen. Mit tiber 20 Jahren fachlicher Expertise hat er sich
auf offene Magnetresonanztomographie und hochauflésenden Ultraschall spezialisiert.
Dr. Bucek leitet die MR-Ordination im Auhofcenter, die sich seit 2017 als

Referenzzentrum fiir offene MRT in Ost8sterreich etabliert hat. Sein Fokus liegt auf der



einfiihlsamen Betreuung von Patientenmit Klaustrophobie und Kindern sowie der prdzisen

Diagnostik und Therapie von Schmerzzustdnden.
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